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[osicHuTenbHAS 3aNINCKA
1. [osicHuTeabHAS 3aNIMCKA
PaGouast oOpa3zoBaTenbHas nmporpamma no BHEypouHoi nestenbHocTH «lllkona gokropos Ilpupomsr »
pazpaboTaHa B COOTBETCTBHMM ¢ TpeboBaHusiMu DenepaqbHOrO0 TOCYIApCTBEHHOTO CTaHIapTa
HAYaJbHOTO 00IIero o0pa3oBaHus K CTPYKType MPOrpaMMbl BOCITUTAHMS M COLMATHM3AINHN YIalTUXCs,
Konuenuuen 1yXxOBHO-HPaBCTBEHHOTO BOCIUTAHHUS POCCUMCKUX IIKOJbHUKOB, HA OCHOBE aBTOPCKOM
nporpammel JILA.OOyxoBa, H.A. Jlemsickuna, O.E. XKupenko «Ilnanera 3m0poBbs».

JlanHasi mporpamMma ONpENENseT COJACPKAHUE M OPraHU3alMI0 BHEYPOUHOM NEATENBHOCTH MU
HampaBJicHa Ha (GOpMUpOBaHME y pPEOCHKA MMO3WIMM TPHU3HAHUS IICHHOCTH 370pPOBbs, UYyBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH 3a COXPAaHEHHUE U YKPEIUIEHHWE CBOETO 3/10pPOBbs, Ha pacIIUpEHHE 3HAHUN U HABBIKOB
YYAIIUXCS 110 TUTUEHUYECKOU KYIbTYpeE.

3/10pOBbE UEIOBEKA — TEMa JOCTATOYHO aKTyallbHasl AJIsl BCEX BPEMEH U HapoJo0B, a B XXI Beke
OHa CTaHOBUTCS TiepBocTenieHHOW. COCTOSHHE 3J0pOBbS POCCHUUCKUX IIKOJIHHUKOB BBI3BIBAET
CEpbE3HYI0 TPEBOTY clenuanucTtoB. HarnsaHelM mokaszaTeneM HEONIAaromoiaydusi SIBISETCS TO, 4TO
3I0POBBE IIKOJBHUKOB YXY/IIIAETCS TI0 CPAaBHEHHUIO C UX CBEPCTHUKAMHU JIBA/LIATh WJIW TPHUALATH JIET
Hazas.

CoBpemeHHOe, OBICTPO pa3BUBAlOIIEECs 00pa3oBaHUE, MPEIBSBISET BBICOKHE TpeOOBaHUSA K
00yJarommMMcsi U MX 3J0pOBBI0. TeM caMmbIiM, 00si3bIBasi 00pa30BaTENbHOE YUPEXKIACHHE CO37aBaTh
YCIIOBHUS, CIIOCOOCTBYIOIIME COXPAaHEHHUIO U YKPEIUIEHUIO 3/I0pOBBS, (POPMHPOBAHHUIO IIEHHOCTHOTO
OTHOIIEHUS 00YyJaroIIUXCsl K COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO U 3/I0pOBbIO OKpyXkatomuXx. [Ipu aTom 310poBbE
paccMaTpuBaeTcs Kak CIOXKHBIN, MHOTOYPOBHEBBINM (heHOMEH, BKIFOYAIOIINI B ce0sl (PU3UOIOTHIECKHH,
TICUXOJIOTUYECKUH W COIMAIbHBIM acnekThl. lMeHHO o00pa3oBaTelbHOE YUPEXKJACHHE MPU3BAHO
BOOPYXHUTh peOCHKAa MHIWBUAYATHHBIMH CIIOCOOAMH BEIACHHUS 3J0pPOBOT0 o0Opa3a >KU3HHW, HUBEITUPYS
HEraTUBHOE BO3/IEMCTBHE COLIMAILHOTO OKPYXEHUS.

[IporpaMMa BHEYpOUHOW [EATEIBHOCTH IO CHOPTUBHO-03J0POBUTEIBHOMY HAIIPaBICHUIO
«Ixona noxtopoB Ilpuponap» HampaBieHa Ha HHMBEJIUPOBAHHUE CIEAYIOUIMX IIKOJIbHBIX (DaKTOPOB
pHUCKa: MKOJIbHBIC CTpaxu, OoJbIIHe Y4eOHBICE HArpy3Kd M TPYAHOCTH B YCBOCHUH IIKOJBHOM
MporpaMMbl, HHTEHCHU(UKAIKSA y4eOHOTO Tpoliecca, ajanTaius MepBOKIACCHUKOB. TONBKO HaIMune
CUCTeMBbl pabOThl MO (OPMHUPOBAHUIO KYIBTYPHI 3J0POBbS W 3J0POBOTO 00pa3a >KU3HHU TO3BOJUT
COXPAHUTH 3/I0POBbE OOYUAIOIINXCS B JAIbHEUIIIEM.

[Iporpamma BHEYPOUYHOU JIeSATEIbHOCTH 1o CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIIBHOMY
Hanpasiienuto «lllkona noxropos Ilpuponap» BkiIrO4aeT B ceOs 3HAHMS, YCTAHOBKH, JMYHOCTHBIC
OpUEHTHPHl M HOPMBI MOBEIEHUS, OOECHEUMBAIONINE COXPAHEHHWE U YKpEeIUIeHHE (PU3NYECKOro U
MICUXUYECKOTO 3710pOoBbs. JlaHHas mporpaMma sIBIsIeTcs KOMILIEKCHOM mporpaMMoi o popMHpPOBaHHUIO
KYJIBTYPbl 3/JI0POBbsl OOy4alOLIUXCS, CIIOCOOCTBYIOIIAs MO3HABATEIIBHOMY M AMOIMOHAIBHOMY
pa3BUTHUIO peOeHKa, JOCTHXKEHUIO IJIAaHHPYEMbIX Pe3yJbTaTOB OCBOCHHS OCHOBHOUM 00pa3zoBaTENbHOM
MIPOrpaMMbl HauaIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHus.

HopmamusHno-npasoesoii u 0okymenmanvHot 6a30tl IPOrpaMMbl BHEYPOUHOH JCATEIHHOCTH 10
(OpMHUPOBAHUIO KYJIBTYpPHI 3J0POBbSl OOYUYaIOIIMXCS HA CTYIEHH HA4yalbHOTO O0O0IIero oOpa3oBaHUS
SIBJISIFOTCSL:

. 3akoH Poccwuiickoit @enepanun «O0 oOpazoBaHUN»;

. denepanbHbIl  TOCYIapCTBEHHbIM  00pa30BaTeNbHBIA  CTaHAAPT  HAYaJIbHOTO  OOLIETO
0o0paszoBaHUs;

. CanlluH, 2.4.2.1178-02 «I'uruenunyeckue TpeOOBaHUS K PEKUMY y4e€OHO-BOCIUTATEIHHOTO
nporuecca» (IIpukaz Munzapasa ot 28.11.2002) paznen 2.9.;

. IToctanoBnenue IIpasurenscrBa Poccuiickoin @enepanuu ot 23.03.2001 Ne224 «O npoBeneHun

OKCIICPUMCHTA IO COBCPIICHCTBOBAHUIO CTPYKTYPBI U COACPIKAHUA 06H_Iel"0 06p830BaHI/I$I» B 4aCTHU
COXPAaHCHUA U YKPCIUVICHUA 310POBbA INKOJIBHUKOB.

. O He#omycTUMOCTH Teperpy3ok ooOydatoniuxcs B HavanbHOU mmikosie ([Tucemo MO PO Ne
220/11-13 ot 20.02.1999);
. 'uruennyeckue TpeOOBaHMS K YCIOBUSAM peau3allii OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBl

HavyanpHOTO o0miero oopaszoBanus (2022 r.);



[IporpamMma BHEYPOYHOH AEATENBHOCTH IO CIOPTHBHO-03JI0POBHTEIBHOMY HAIPABICHUIO
«lkona nokropoB I[Ipuponel» MOXKET paccMaTpUBaThCS KaK OJHA M3 CTYMEHEH K (OPMHPOBAHHUIO
KYJIBTYPBl 3/I0pPOBbSI M1 HEOTHEMJIEMOM YacThIO BCEro BOCIUTATENHLHO-00Pa30BaTEILHOTO IPOIEcCca B
mkoJie. OCHOBHAs Ues MPOTPAMMBI 3aKITI0UACTCS B MOTHBALIMU O0yJarOIUXCsl Ha BEACHUE 3I0POBOTO
oOpa3a >Xxu3HH, B (POPMHUPOBAHUHU MOTPEOHOCTH COXpAaHEHHS (PU3UUYECKOTO M MCHUXHMUYECKOTO 30POBbS
KaK He00X0UMOTO YCIIOBHSI COLIMAIBHOTO OJIArONOY4Hs U YCIEITHOCTH YEIOBEKa.

OTnuuuTeNnbHBIE 0COOCHHOCTH NAaHHOW mporpamMmbl. MeTtoanka paboTel ¢ JETBMH CTPOUTCS B
HaNpaBJICHUU JIMYHOCTHO-OPHEHTUPOBAHHOTO B3aWMOJEHCTBHA C pPEOEHKOM, Jeiaercss akUeHT Ha
CaMOCTOSITEIIbHOE HKCIIEPUMEHTUPOBAHUE M TIOMCKOBYIO aKTHBHOCTh CaMHX JIE€TEH, MOOYXKAas UX K
TBOPYECKOMY OTHOIICHHIO MPH BBINIOJHEHHUHN 33/IaHUI. 3aHATHUS COJEpKAT NMO3HABATEIbHBIM MaTepHal,
COOTBETCTBYIOIIMI BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JeT€ii B COYETaHWH C NPAKTUYECKUMHU 3aaHHSIMU
(0310pOBHTENBHBIE MUHYTKH, YIIPAKHEHHS JUIS TJa3, JJIs OCAHKH, JbIXaTeIbHbIC YIIPKHEHHS H TIp.),
HEOOXOJMMBIMU JJISl Pa3BUTHsI HABBHIKOB peOeHka. ConeprkaHWs 3aHATHI HAIMOJIHEHBI CKa30YHBIMH H
WUTPOBBIMH CIOKETaMH M TIepCOHakaMH. Hapsiy ¢ TEOpeTHYeCKMM MaTepHalloM YyYeHHKaM
MPEUIaraloTcsl MPAKTHYECKUE PEKOMEHIANWU, WIPhl W YIpPaXHEHUs, TpeHWHTH. OIuH W3 pa3/enoB
MOCBSAIIEH MpoduiakTuke 3a0oieBaHUM y JeTed MIIJIIEero MIKOJIbHOIO BO3pacTa M OKa3aHUIO
JOBpavYeOHOM TTOMOIIH

OO0mas xapakrepucTukKa

Hannaa npocpamma cmpoumca Ha NPUHUUNAX:

— Hayunocmu, B OCHOBE KOTOPBIX COJEPKHTCS aHAIM3 CTAaTUCTUYECKUX METUITMHCKUX
WCCIIEIOBAHUM 110 COCTOSTHUIO 3/J0POBBSI IIKOJIBHHUKOB.

—  JMocmynnocmu; KOTOPBIX OIpeNeNsieT coJepkKaHue Kypca B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
0COOEHHOCTSIMU MIIAIIINX IIKOJHHUKOB.

— Cucmemnocmu; OTNpPENESAIONINI B3aMMOCBA3b U LEJIOCTHOCTH  coiepxkaHus, ¢hopM H
MIPUHIIUIIOB MIpeIaraeMoro Kypca.

[Ipu 3TOM HEOOXOAUMO BBIJICIUTH HPAKMUYUECKYIO HANPABIEHHOCH b KypCa.

esab u 3aqa4n MporpamMmbl

Ilenvy oannozo Kypca: 00eCTICUUTh BO3MOXKHOCTH COXPAHEHHS 3J0POBBS JETEH B TEPHOJ
00y4YeHHS B IIKOJIE; HAYYUTh JETeH OBITh 3MI0OPOBBIMU JYIIOW W TEJIOM, CTPEMHUTHCS TBOPHUTH CBOE
3JI0pOBbE, IPUMEHSI 3HAHUS U YMEHHS B COTJIACUU C 3aKOHAMU MPUPO/IbI, 3aKOHAMU OBITHS.

3aoauu:

— cdopmupoBath y Aereil HEOOXOAMMbIE 3HAHUS, YMEHUS M HABBIKU MO 37J0pPOBOMY 00Opaszy

JKU3HU,
— ¢opMupoBaTh y JIeTel MOTHUBALMOHHYIO C(epy TMTMEHHMYECKOro MOBeJIeHUs, 0e30IMacHOM
YKU3HH, PU3NYECKOTO BOCIIUTAHHMS;

— obecrneunTh (PU3MUECKOE U MCUXUYECKOE CaMOPa3BUTHE;

—  HAy4MTbh MCIOJIb30BaTh NOJYUYEHHbIE 3HAHMS B TIOBCETHEBHOU KU3HU;

—  100UTHCS MOTPEOHOCTH BHITIOTHEHUS 3JIEMEHTAPHBIX MPABUII 3J0POBbeCOSPEKEHHUSI.

MecTo Kypca B y4eOHOM ILJIaHe

IIporpamMma paccunrtana Ha 4 roxa, 135 gacoB. B 1 knacce — 33 uaca, 2-4 kiaccsl 1o 34
yaca. 3aHsaTus npoBoaaTcs 1 pa3 B Hexemto no 35 munyT (B 1 Kiacce), mo 45 MuHyT B 2 - 4 Kiaccax.
IIporpamma paccuntana Ha nerei 7-10 net, peanusyercs 3a 4 roja.



KonunuectBo yuamuxes cocrasisier 15-20 yenosexk.

Conepxxanue yueOHOro nmpeamera

N3ydeHue nporpaMMHOTo MaTepuaia HadMHaeTcs ¢ 1 Kijacca Ha JOCTYITHOM MJIAJIINM IIKOJbHUKAM
YpOBHE, IPEUMYILECTBEHHO B BHU/I€ YIEOHBIX UTP U B IPOLECCE NTPAKTUUECKOH AesiTebHOCTU. Kpome
TOT0, KaX/IbIM OT/AEIbHBIN pa3Aes Kypca BKIOYAeT B ce0sl JONOJHUTENIbHBIE BU/IbI IEATEIbHOCTH: —
YTEHHUE CTUXOB, CKa30K, PACCKA30B; — IIOCTAHOBKA JIpaMaTUYECKUX CIIEHOK, CIIEKTaKIIeH; —
MIPOCIYIIMBAHUE IECEH U CTUXOB; — pa3yuMBAHUE U UCIOJHEHHE N1ECEH; — OpraHnU3allysl O0ABMKHBIX
UTp; — MPOBEJICHHUE OIBITOB; — BBHINIOJHEHNE (PM3UUECKUX YIPAKHEHUN, YIPAKHEHUN Ha PeaKCcaIuio,
KOHIICHTPALMIO BHUMAHHUs, pa3BUTHE BooOpaxeHnus; Oprann3anus yaeOHbIX 3aHATHIA MPE/IoIaraer,
4TO JI000€ 3aHATHE IJIS I€TeH JOIKHO CTaTh YPOKOM PaJOCTH, OTKPBIBAIOLIMM KaXI0My PEOEHKY €ro
COOCTBEHHYIO HHIUBUIYAIbHOCTh U PE3EPBHBIE BOBMOXHOCTH OpPraHn3Ma, KOTOpble 00ecreunBatOT
MOBBILIEHUE YPOBHEN pab0OTOCIOCOOHOCTH U afanTUBHOCTU. OH HE JIOJHKEH OBITh YPOKOM
«3ay4UBaHUs», HA KOTOPOM BMECTO JIOCTUKEHUS 03J0POBUTENIBHOTO 3P PEeKTa CO30aETCS TOIBKO
JOTIOTHUTENbHAs Harpy3ka. Kaxknoe 3aHsTHE JODKHO CTaTh HACTOSAIIMM YPOKOM «3ApPaBOTBOPUYECTBAY.

CucremaTnyeckuii Kypc

N3yuenne mnporpaMMHOTO MaTepuaja HadyuHaeTcs C 1 Kimacca Ha JIOCTYITHOM MIIAIIIAM
IIKOJFHUKAM ypPOBHE, TPEUMYIIECTBEHHO B BHJIE YYEOHBIX WIP M B TMPOIECCE MPAKTHUUECKOU
nesTenbHOCTH. KpoMme TOro, KaKIblii OTHEIBHBIM pa3fell Kypca BKIIOYAET B CEOsl JOMOJHUTEIbHBIC
8UObL 0eaAmebHOCIU .

— YTEHHUE CTUXOB, CKa30K, PACCKa30B;

— TIOCTaHOBKA JIpaMaTHYCCKUX CIICHOK, CIIEKTAKJICH;

— TPOCIYIIMBAHUE MTECEH U CTUXOB;

— pa3y4yMBaHUE U HUCIIOJHCHHE TIECEH;

— OpraHu3anys MoJABWKHBIX UTD;

— TIPOBEICHUE OIBITOB;

— BBIMOJHEHHE (UINYECKUX YHPAKHEHUH, YINPaKHEHWH Ha peNakcaluio, KOHIICHTPAIHIO

BHUMAaHHUs, PA3BUTHE BOOOPAKCHHUS;

Opranuzanus y4eOHBIX 3aHATUHN MpEANoaaraer, yro Jodoe 3aHsATUEe IS JAeTel OJKHO CTaTh
YPOKOM PAaJOCTH, OTKPBHIBAIOLIUM KaXJAOMy pEOEHKY ero COOCTBEHHYI0 WHAMBUAYAIbHOCTh U
pe3epBHBIE  BO3MOXKHOCTH  OpraHM3Ma,  KOTOpble  OOECMEeuMBAIOT  TOBBIIICHHWE  YpOBHEH
paboToCTIOCOOHOCTH U aIalITUBHOCTH.

OH He JomKkeH OBITh YPOKOM <«3aydyMBaHHs», Ha KOTOPOM BMECTO JOCTHKEHUS
037I0pOBHUTENBHOTO dPdeKTa co3qaéTcs TOMBKO JOMOJIHUTEIbHAS Harpy3ka. Kaxknoe 3aHsaTHE TOKHO
CTaTh HACTOSIIIUM YPOKOM «3/IpaBOTBOPUYECTBAY.

IInanupyemsblie o0pa3oBaTe/ibHbIC Pe3yJbTaThl
JInuHOCTHBIE, MeTANIpeAMETHbIE W NIPeAMeTHbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOCHHUSI Kypca

JInuyHOCTHBIMHM pe3yabTaTaMu u3ydeHus Kypca «lllkosa 1okTopoB 310poBbsa» B 1-M Kiiacce ABIISETCS
(dbopMupoBaHUE CIEAYIOIUX YMEHUI:



o OyeHusamv KU3HEHHbIE CUTYyallUU (IOCTYIIKU JIFOJI€H) C TOUKH 3PEHUS OOIIEIPUHSTHIX HOPM U
LIEHHOCTEM: B MIPEIIOKEHHBIX CUTYallUsSIX OTMEYaTh KOHKPETHBIE IIOCTYIIKU, KOTOPbIE MOKHO
OLICHUTb KAaK XOPOILNE WIH IVIOXUE.

e ObvacHAmMb ¢ IO3ULUU 00IIEUETIOBEUECKIX HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH, IOYEMY KOHKPETHBIE
MIOCTYIIKM MOKHO OLIEHUTh KaK XOPOLIUE UIIU IJIOXUE.

o CaMOCTOSTENBHO Onpedensimy U 8blCKA3bI6AMb CaMbIE IIPOCTHIE O0IIHE AT BCeX JIFoAeH
IIpaBUJIa MOBEIEHUS (OCHOBBI O0IIEUETIOBEUECKUX HPAaBCTBEHHBIX IEHHOCTEN ).

e B mpemiokeHHBIX CUTYaIHsIX, OMUPAsCh Ha OOIINE /ISl BCEX MPOCTHIE TPaBUIIa IOBEICHNS,
oenams 8b100p, KAaKOU MOCTYIOK COBEPLIUTD.

MeranpeaMeTHBIMH pe3yabTaTaMM U3yueHus Kypca «llkona qokropoB 310poBbs» B 1-M Kiacce
aBIsieTcs GOPMUPOBAHKE CIEAYIOMINX YHHBEPCAIBHBIX yueOHbIX aeicTBuil (YVY ).

Pezynamusnvie YVJ/I:

e Onpeodensamov v popmyruposams 1Eeib AEITEIBHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTETIS.

e [Ipocosapusams NOCAENOBATENBHOCTD ICUCTBHIA.

e YUuThCS GbIcKA3bIBAMb CBOE TIPEATIONIOKEHNE (BEPCUI0) Ha OCHOBE PaOOTHI C MILTFOCTPAIIAEH.
e Yuuthcs pabomams 10 MPEIIOKECHHOMY YUUTEIIEM TUIAHY.

Tloznasamenvnvie YVJI:

e OpHeHTHpPOBAThCS B CBOCH CHCTEME 3HAHUI: omiuyams HOBOE OT yXKe U3BECTHOTO C TIOMOIIIBIO
VAUTEIS.

e JloOBIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOOUMb OMEenbl Ha BOIIPOCHI, HCIIOJB3Ys CBOM KU3HEHHBIH OTIBIT
1 MTHQOPMAIIUIO, TTOJTYYCHHYIO Ha 3aHSATHH.

o [lepepabaTriBaTh MOTYYCHHYIO HHOOPMAIIHIO: Oeamb 6b1600bl B Pe3yIbTaTe COBMECTHOMN
paboTHI BCETo Kiacca.

o [lepepabarbIBaTh MONy4ECHHYIO HHPOPMAIUIO: CPAGHUBAMb U 2PYNNUPOBAMb TIPEIMETHI H UX
00pa3bl.

o [IpeoOpa3oBbiBaTh HH(MDOPMAIIHIO U3 OJHOM (HOPMBI B IPYTYIO: TIOJPOOHO nepeckasviéans
HEeOOJIBIINE TEKCTHI, HA3bIBATh UX TEMY.

Kommynuxamuenvie YV/I:

e JIOHECTH CBOIO MO3UIIHIO JIO APYTUX: 0OpMAsimb CBOIO MBICIb B YCTHOW U MUCbMEHHOHN peun
(Ha ypoBHE IIPEJIOKEHHS UM HEOOBIIOTO TEKCTA).

o Cnywams ¥ noHuMams pedb IPYTUX.

e BrIpasurenbHo uumamo v nepeckazviéams TEKCT.

Oxnpaembie pe3yJbTaThl

B pe3yibTaTe ycBOEHHS MPOrpaMMbl y4aluecs JA0JLKHbI YMETh:

— BBIMOJHATH CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKUE TpeOoBaHUS: COONMIOIaTh JHYHYIO THTHEHY H
OCYHIIECTBJISATh TUTHEHUYECKUE MTPOLIETyPhl B TEUCHUE JIHS;

—  OCYLIECTBIISATh AKTUBHYIO 03/I0POBUTENIbHYIO A€ TEIbHOCTH;

— ¢opMupoBaTh CBOE 37I0POBBE.

Yyammuecst 10KHBI 3HATD:

— (¢akTophbl, BIUAIONIME Ha 3/I0POBbE YEIIOBEKA;

— TPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JIEBaHUI;

— MPUYUHBI BOSHUKHOBEHHUSI TPABM U MPABUJIA OKA3aHMSI TIEPBOM MOMOIIH;

— BUJBI 3aKaNMBaHMs (MpeObIBAHUE HAa CBEXXEM BO3IyXe, OOJIMBaHUE, OOTHpPAHUE, COTHEUHBIE
BaHHBI) M TIpaBUJia 3aKalMBaHUS OPraHU3Ma; BIMSHUE 3aKaduBaHUS Ha (uzHUeckoe
COCTOSIHME U YKPEIUICHHE 3JOPOBbsI UETIOBEKA;



— 0 MoJb3e (PU3MYECKUX YIPAKHEHUH JJIs1 TADMOHMYHOTO PAa3BUTHUS YEJIOBEKA;
— OCHOBHBIE (POPMBI (PU3NYECKUX 3aHATUHN U BUIBI PU3UUECKUX YIPAKHEHUI.

TemaTn4yeckoe NJIaHNpPOBaHUe
1 xaace
Tema 1. Cosemul dokmopa Boowi. (1uac)
BerynurensHoe cnoBo yuutend. CosHile, BO3AyX U BOJa — HallH JIy4IlIHe Ipy3bs. 3aydrBaHHUE CJIOB.
becena no cruxorBopenuto «Moiinoasipy. O3nopoButenbHas MUHyTKa. CoBeThl j0KTOpa Bogbl.
Hrpa «Jlockaxu CIOBEYKO».
Tema 2. /[py3zvs Booa u muino. (1uac)
[ToBTOopenue mpasun goktopa Boapl. Ckaska o mukpoOax. 3ayunBaHue ciioB. O310pOBUTEIbHAS
munytka. Urpa «Haobopot». TBopueckas padoTa.
Tema 3. I naza — enasuvie nomownuxu venogexa. (1uac)
becena 06 opranax 3penus. 3ayuumBanue cioB. OmbIT co cBeToM. ['mMmHacTthka misa ria3. Urpa
«ITone3no — BpeaHoy. [IpaBuia OepeXkHOTO OTHOIICHUSI K 3PEHUIO.
Tema 4. Iloosusicnvie uepwi. (1uac)
3HakoMcTBO ¢ JoktopoM CBexuii Bo3nyx. Urpel Ha cBexem Bo3ayxe. «Msad B BO3IyXe»,
«[onpsirynunkuy, Pa3, nsa, Tpu-oeru!»
Tema 5. YUmoobwvl ywu crormanu. (1uac)
PaseirpeiBanue cutyannu. [IpoBenenue onsiToB. O310poBUTENBHA MUHYTKA. [IpaBuir coxpaHneHus
ciyxa.
Tema 6. [louemy 6onam 3y6uvl. (luac)
Urpa «VYrapaii-ka!» Paccka3z yuutens. AHaIU3 CUTyalldd. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM 3J0pOBbBIE
3y0n1. Yrpaxuenue «Jlepxu ocanky». TBopueckoe pucoBaHue.
Tema 7. YUmoobwl 3661 OvLiu 300posvimu. (luac)
becena. 3nakomcTtBO ¢ gmoktopoMm 3mopoBas Iluma. VYmopaxsenne «CHpATaHHBIA —caxapy.
O3znopoBuTeNbHAas MUHYTKA. 3a4eM 4deioBeKy 3yoHas mérka? [Ipaktudeckas padora. PasyunBanue
cTUXOTBOpeHue. Tecrt.
Tema 8. Kax coxpanums ynvioxy kpacueoi? (luac)
[Tcuxonoruveckuii TpeHuHr «CoTBOpU cojiHIlE B cebe». Berpeua ¢ mokropom 3mopoBbie 3yObI.
[Ipaktnueckue 3ansatus. O3gopoButenbHas MuHyTka. I[lamstka «Kak coxpaHuTs 3yObI».
TBopueckas pabora.
Tema 9. «Pabouue uncmpymenmoly uenosexa. (l1uac)
PasragpiBanue 3aramok. PaGota c¢ mocnoBunamMu u mnoroBopkamu. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa-copeBnoBanue «Kto 6onpbme?» [lamsatka «310 nmonesno 3uathy. [IpakTuueckas padoTa.
Tema 10. Iloosuorcnbie uepuol. (luac)
PazyunBanue urp «Mensexns 0xoTa», «CoByika», «He mpormyctu Msuy».
Tema 11. 3auem uenosexy xoorca. (luac)
Urpa «Yrapaiika». Berpeua ¢ nokropom 3nopoBas Kosxa. [IpoBenenue onsiToB. Pacckas yuurens.
OznopoButenbHas MuHyTKa «ConHbIKoy. [IpaBuna yxomaa 3a Koxei.
Tema 12. Haoéxcnasn 3awuma opeanusma. (1uac)
Bbecena 00 opranax uyBctB. Paccka3 yunrens. [Ipaktuueckas padota.  O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
PaGora mo tabnuie «CtpoeHue koxu». MogenupoBaHue cxemsbl. TecT.
Tema 13. Ecnu xooaca nospesicoena. (1uac)
Paccka3 yuurens o noBpexaeHusx koxu. Mrpa «MoxHo uiu Henb3s». O310pOBUTENIbHAST MUHYTKA
«Otroa nymmy. [IpakTudeckas padota B mapax «Kak okazaTh mepByr MOMOIIL?»
Tema 14. [loosuoicnvle uepwi. (1uac)
PazyunBanue urp «Kpyrossie cankm», actadeTsl co ckakankamu, «Becénas scraderay, «Iloe3my.
Tema 15. [Tumarnue — neobxo0umoe ycnosue 05 dHcusHu yenogexka. (1uac)
[loBTOpenue mnpaBun 370pOBbsA. 3ayuuBaHue ciaoB. BcTpeua c goktopom 3popoBas [lumia.
Ynpaxuenue g ocanku «l opay». PaboTa no tabnuie «Opransl muieBapenus». Urpa «[Ipomomku
CKa3Ky».
Tema 16. 300posas nuwa ons éceti cemvu. (1uac)



Cosetbl nokTopa 3popoBas Iluma. Ananus cutyauun. Urpa «Yrapaiika». IIpoBenenue ombita.
OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «4To paspymiaer 3410poBbe, UTO YKpEIUIAET?». 30J10Thl€ IIpaBUiIa
MUTAHUS.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (l1uac)

Urpsr «MoxHO - Henb3s», «HOHbI KynuHapy. [loBropeHne npaBui 310poBbsi AHAIU3 CUTYALUH.
O3znopoBuTeNibHas MUHYTKa «XO0KIEHHUE 110 KaMylkam», Mrpa no ruruene cHa «Ilinoxo — xopouo».
Tema 18. Kax nacmpoenue? (1uac)

Berpeua ¢ noxropom JIro60Bb. O310poBHUTENBHAS MUHYTKA. YTNpakHEHHE «A30yka BOJIIEOHBIX
cinos. Tecr.

Tema 19. 4 npuwén uz wxonwi. (1uac)

becena. Ananu3 u paswIrpblBaHHe cUTyallu. YmpaxHeHue «JltoOumbs — He mrobumby, Pacckas
yuurens. O3nopoBurenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ nocioBunamu. Mrpa «3akoH4M pacckasy.

Tema 20. [1loosuorcnbie uepwvl no evibopy demeti. (luac)

Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)

OznopoBuTeNbHAsE MHMHYTKa «YTpaXXHEHHs XUBOTHbIX». Wrpa «3Haemp U Thl HpaBuia?y
TBopueckas pabota «lIpuaymaii nmpaBuna». AHanu3 cutyauuil. YteHue u paboTa o coAepKaHHUIO
pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepo6e», «B cTonoBoii».

Tema 23-24. Bpeouvie npusviuxu. (2 uaca)

becena «3Ot0 kpacuBeiii yenoBek». Urpa «J/la - Her». O3mopoButenbHas MUHYTKa «/lepeBue».
Anamu3 cutyaruu. CioBO yuyuTens. 3aydyMBaHUE CJIOB. OJTO HYXKHO 3anoMHUTh! [Ipakthueckas
paboTa B mapax.

Tema 25. Iloosuorcnbie uepul. (luac)

PazyunBanue urp «3osotoe 3épHbIKo», «He 3eBaii!», «3amagHs».

Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)

Pacckaz yuurens. [Ipaktudeckas padorta. O3m0poBuTenbHas MuHyTKa «CaMoMaccax ymien». ITo
uHTEpecHO. [TpaBuia nepBoit MOMOIIIH.

Tema 27. Ocanxa — cmpotinas cnuna! (luac)

Bcerpeua ¢ mokropom Crpoitnas Ocanka. 9to mHTepecHO! O310poBuTeNbHas MUHYTKa. PaboTa 1o
tabnuue. [IpaBuna ans noaaepxanus npaBuiIbHON ocaHku. [IpakTudeckue yrnpaxHeHHUs.

Tema 28. Ecau xouewv Obimsv 300pos. (1uac)
Ckazka o MukpobOax. IIpaBuna 3akanuBanusa. O3gopoBuTenbHas MUHYTKa. [IpakTtnyeckas pabora.
TBopueckas padota. Ito nHTepecHo! TecT «3M0pOBHBINA YEIOBEK — 3TO...»
Tema 29. IIpasuna 6e3onacnocmu na eooe. (luac)
Paccka3 yuurtens. 3HaKOMCTBO ¢ MpaBHJIaMU TOBeleHUs Ha Boje. Pabora mo tabmuuam «Yduck
wiaBaThy. MuTanms 1BmKeHu mioBIa.
Tema 30-31. [1oosuorcnvle uepwvl. Becénvie cmapmui. (2 uaca)
Tema 32-33 Obo6warowue 3anamus «/Joxkmopa 300pogvsy. (2uaca)
Berpeua ¢ goktopamm  370poBbs.  Urpa-paccyxknaeHue  «30pOBBIH  YENOBEK-3TO...»,
OznopoButenbHas MuHyTkKa. Mrpa «Xopomo-mioxo». IloBropenue mpasun 310poBbs. [lamsiTka
31opoBUYKOB. AHanu3 cuTyanuii. [logBM>XHbBIE UTPHI HA BO3IYyXE.

2 K1ace

Tema 1. Ilpuyunet 601e3uu. (1uac)
CrnoBo yuutens. [loBTopenue neBrsa « Y poKOB 3J0pOBbs». AHAIIN3 CTUXOTBOpeHUs. O3I0pOBUTENIbHAS
MuHyTKa. [IoBTOpEeHrE MyApBIX CIIOB.

Tema 2. Ilpusnaxu 6oneznu. (luac)

Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopenun C. MuxankoBa «I'purnm». O310poBUTeNbHAS MUHYTKA. Wrpa —
copeBHoBaHue «KTo Oosbliie 3HaeT?». [IpakTrueckas paboTa 1Mo cocrapieHuto mpaBmi «Kak momoun
601bHOMY 7»

Tema 3. Kax 300posve? (1uac)

Urpa- copeBnoBanue «Kto 6osbiie 3HaeT?». Tect «TBoE 3m0poBbey, O310pOBUTEIbHAS MHHYTKA.
[Tpaktuyeckas pabora «[Tomoru cede camy.

Tema 4. Kax opeanuzm nomoeaem cebe. (luac)



[ToBTOpenue npuunH Oone3Hu. Pacckas yuurend. Pexum nusa. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Tect
«YMeeurb M Thl TOTOBUTH ypoku?». CocTaBiieHne namMsaTki «Kak mpaBUIbHO TOTOBUTH YPOKHUY.

Tema 5. 30oposuiii 0bpasz scuznu. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropamu 3a0poBss. [loBTopenue npasuin. Ananus cutyanuu. Urpa «BcraBp cioBedxoy.
O3znopoButenbHas MUHYTKa. Mynpelie cioBa goktopa Cexuii Bo3ayx.

Tema 6. Kaxue spauu nac nevam. (luac)

[ToBTOpEHUE COCTaBIAIOMIMX 37J0pOBOro oopasa xxu3Hu. becena no teme. O310poBUTENbHASI MUHYTKA.
Amnanus curyanuu. CamoaHaiu3 3J0pOBbsI.

Tema 7. Ungpexyuonnwvie bonesnu. (luac)

Cnogo yuutens. CnoBapHas pabota. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6obime 3HaeT?». O310pOBUTEIIbHAS
MUHYTKa. AHanu3 cuTyaluu B ctuxorBopenuu C. Muxankosa «IlogHsuiack Temneparypa...»

Tema 8. IIpusuexu om donesnetl. (luac)

Paccka3 yunurens. Ananu3 cutyanuu B ctuxorBopeHun C.Muxankosa «[IpuBuBka». O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa. Urpa «Ilone3no — BpexHOY.

Tema 9. Kaxue nexapcmea mui evioupaem. (luac)

Urpa «Kto Gosnbiie 3HaeT?» becena «M3 yero nmosydarot sekapctBay. CiioBapHas padora.
O3znopoBuTenbHas MUHYTKA. AHaAJIN3 CUTyalluu B cTuxoTBopeHnu C. Muxankosa.

Tema 10. Jomawmnsaa anmeuka. (luac)

Urpa «Cetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyauuu. Padora Hax ctuxorBopenueM C. Muxankosa «/lns
OOJILHOTO YeNoBeKa...» AnTeka qoma. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Ompasnenue nrexapcmseamu. (luac)

Bbecena no teme. Urpa — copeBHoBanue «Kto Gomnbiie?» O3gopoButensHas MuHyTKa. [Ipusnaku
nekapcTBeHHoro otpasienus. [lomoru cede cam! [IpakTuueckas pabdora.

Tema 12. [Tuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHNE MPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOTO OTpaBieHus. Pacckas yunrens. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
[Ipu3naku numesoro otpasieHus. [lepBas MOMOIIb PU OTPABIICHUSX.

Tema 13. Ecau conneuno u scapxo. (1uac)

[ToBTOpEHUe nMpaBuiI MOBEACHUS PU MUILEBOM OTpaBlieHUHU. becena o teme. AHalu3 CUTyalluu B
ctuxotBopenuu C. Muxankosa «3adsua Taus mpo o6exn...» O3gopoBuTenbHas MUHYTKA. [Ipu3Haku
coJiHeyHOro okora. [Ipakruueckas padora «Ilomoru cebe cam!»

Tema 14. Ecnu na yauye 002cob u eposa. (1uac)

[ToBTOpenue npaswi. becena mo kaptune K. Makosckoro «/letu, 6erymmue ot rpo3s». [IpaBuia
noBeieHus 1pu rpose. O3popoBuTtenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam!

Tema 15. Onacnocms 6 nawem oome. (luac)

Paccka3 yuurtens. AHaIu3 cCuTyaluu B CTUXOTBOpeHUU J. YcneHckoro «Mama npuxoauT ¢ paboThl...»
[IpaBuna 6e3omacHoro noseneHus B gome. O3g0poButenbHas MuHyTka. Mrpa «CBetodop 310poBbs».
Tema 16. Kak eecmu cebs na ynuye. (Iuac)

Paccka3 yuurens. [IpaBuno nepexona yauisl B MecTax, rie HeT ceetoopa. Urpa «Cretodop
310poBbs». O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTYyaluu. 3ayuyuBanue cioB. [IpaBuna 6e3omnacHoctu
MOBEACHUS B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropom Boga. [IpaBuiia noseaenus Ha Boje. OOcyxieHus cTuxoTBopeHus U.
EmenbsnoBa. O3n0poBuTenbHas MunyTka. Mrpa «Ceerodop 310poBbsi». Koraa omacHOCTh psaoM.
Tema 18. Kax yb6epeuvcsa om moposa. (1uac)

Pab6ota ¢ orpeiBkOM 13 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mopo3semny. [Ipu3Haku 00MOpOKESHHUS.
O3nopoButensHas MunyTka. CocraBieHue npaswi. Urpa «[losie3Ho — BpemHO».

Tema 19. Ymobwsi ocons He npuuunun épeoa. (1uac)

[ToBTOpeHue npaBui noBeaeHus Ha Bojie. becena «Uem omacen orons?» Urpa «CBerodop 310pOBbsh».
Oo0cyxaenue curyanuii. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. [IpaBuiia MOBEICHUS TIPH MOKAPE B JIOME.
[Ipaktuyeckas pabora «[1naH 3BaKyaIuu Mpu MoKape».

Tema 20. Yem onacen snekmpuueckuii mox. (luac)

[ToBTOpEHUE MpaBwJI MOBEACHUS TPH MoXKape B Aome. Pacckas yuurens. CnoapHas padota. [lepBas
MOMOIIIb IocTpanasiemy. O3popoBuTeabHas MuHyTKa. Mrpa «CBeTodop 310pOBbS».



Tema 21. Tpasmwi. (1uac)

Bunpl TpaBM. Oka3aHue epBoil MOMOIIU MPH Mope3ax, ymubdax, nepesomax (mpaxkTuueckas padoTa B
napax). O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. 3ay4lBaHUE CIIOB.

Tema 22. Vkycwt nacexomvix. (1uac)

becena no teme. AHanu3 cutyauuu B ctuxorsopenun C. MuxankoBa «Bapyr kakoil — To cTpamiHbliil
3Bepk...» [lpusnaku amnepruu. [Tomoru cede cam. O310poBuTenpHas MunyTKa. CiioBapHas paboTa.
3ay4yMBaHHE CIIOB.

Tema 23. Ymo mwi 3naem npo cobax u kowex. (luac).

becena o nomamHux xuBoTHBIX. O0Cy)eHue ctuxoTBopeHus. [IpaBuna oOpaieHus ¢ )KMBOTHBIMH.
O3znopoButenbHas MuHyTKa. CocTaBiaeHUE IpaBuil. ITO UHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue soosumvimu eewecmseamu. (1uac)

Buner orpasnenuit. Irpa — copeBHoBanue «Kto Oosbiie 3Haer?» Pacckas yuutens. O310poBuTENbHAS
muHyTKa. Urpa «CBerodop 310poBesi» [Ipu3Haku oTpaBieHus sI0BUTHIME BeniecTBaMu. CrioBapHast
pabota. IlepBas nomorib Npu OTPaBICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim eazom. (luac)

becena no teme. 3ayunBanue cinoB. O310poBUTENbHASI MUHYTKA. [IpU3HAKY OTpaBIIEHUS yrapHbIM
razoM. [lomoru cebe cam (coctaBnenue mpasui). Urpa «BcTtaBs MpOMyIIeHHBIE CTOBAY.

Tema 26. Kak nomous cebe npu mennogom yoape. (1uac)

Paccka3 yuurens. [Ipusnaku temnoBoro ynapa. O3nopoButenbHas MunyTka. [Tomoru cede cam! Urpa
«CBetodop 310pOBbSI».

Tema 27. Pacmsoicenue cesa30k u gvlsux kocmei. (1uac)

[ToBTopenue «Kakue ObiBatoT TpaBMbI». Pacckas yunrens. [Ipu3Haku pacTspKeHHS CBSI30K U BBIBUXA
kocteil. O310poBUTeIbHAsE MUHYTKA. [IpakTHyeckas paboTa B rpymnmax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Bupr nepennomoB. 3HakoMcTBO ¢ mpaBwiiamu. O310poBuTENbHAs MUHYTKA. [IpakTudeckas padora B
napax.

Tema 29. Ecau mol ywubcs unu nopesanca. (1uac)

AHanu3 cutyanuu B ctuxotBopeHnu C. MuxankoBa «TaHsl manbuuK HaKoJoda. ..» O310pOBUTENbHAS
munyTKa. [ToMorn cebe cam! CrnoBapnas padota. [Ipaktudeckas paboTa B mapax.

Tema 30. Ecau 6 ena3z, yxo, HOC unu 20pio nonaio nocmoporuee meno. (luac)

becena no teme. Ecnu copunka nonana B rna3. O3nopoButenbHas MuHyTka. Korza kpoika rnonana B
ropiso. Ecnu uto-to nmonano B yxo. OtragsiBanue KpoccBopaa «Opranbiy.

Tema 31. Vrycwt 3metl. (1uac)

Paccka3 yuurens. 1o unrepecHo! Ilpusnaku ykycel 3Men. O3nopoBuTtenbHas MUHyTKa. [lepBas
MOMOIIb TpHU yKyce 3Men. OTragpiBaHle KPOCCBOP/A.

Tema 32. Pacmu 300posvim. (1uac)
Paccka3 yuutens o HenzneunMbIx 0one3Hsax Beka. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Penienue 3aaauy.
Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)
becena no teme. Tect «Ouenu ceds cam». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
Tema 34. A svibuparo dsudscenue. Obobwarowuii ypox.(luac)
VYpok — npaznuuk «B myTs gopory codbupaiitech, 3a 3710pOBbEM OTIIPABISITECH!»
3 kanace

Tema 1. Kak 6ocnumweieams ysepennocms u beccmpauue.(luac)

becena nmo teme «Kak BocmMTBIBaTH yBEpEHHOCTb U OeccTpamme.» PaboTa mo CTUXOTBOpEHHIO D
Ycenenckoro «AkageMuk MBaHoB». AHanu3 cutyanuu no ctuxorsopenuto M. Toxmakosoit «He Oyay
6osThCs». Urpa «/laBaiite pazdepemcs», MpaKTHUECKOE 3aHATHE.

Tema 2. Yuumca oymame. (1uac)

becena mo Tteme 3anAtusa. 3ayuuBaHue cioB. Urpa «llouemy sto mpomsomno?». becema «Csoe
MHEHHED.

Tema 3. Cnewu denamo 0o6po.(luac)



Urpa «oponommku ckasky». becega mo teme. 3ayumBanue nocnoBuubl. Mrpa B mocnoBuubl. becena
«J1006poTa, OT3BIBUNBOCTD, CKPOMHOCTB.

Tema 4. [lomoorcem au nam ooman. (luac)

Becena «Uro Takoe 10xkb?». Urpa «I[Ipomomkute pacckasbi». TBopueckas padora.

Tema 5. «Henpasoa — n10dcvy 6 nocrosuyax u nocosopkax.(luac)

Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocrtouka». becema mo mnpouunTaHHOMy. 3aydyuBaHUE€ CJIOB.
3ay4yMBaHME [1OCIOBULL O MIPaBJAE U JIKU.

Tema 6. Haoo u npucnywusamuca k cosemam pooumernei.(luac)

becena no teme. Ananus cutyanuili Ha npumepe ctuxoTBopeHus C. MuxankoBa «fl HEHaBHXKY CIIOBO
«cmarb». TBopueckass pabora «lloprper pomuteneit». Iloxenanme cebe. UreHue m oOCyxIeHHE
oTpbIBKa U3 pacckaza E. Yapymuna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy 0emu u pooumenu ne cecoa nonumarom opye opyea.(luac)

becena no teme. Ananuz pacckaza M. I'opbkoro «BopoOsiex». O3nopoBuTenbHas MUHYyTKa. Mrpa
«[Touemy Ham 3ampeniaroT?».

Tema 8. Bce u sicenanus evinonnumol. (1uac)\

becena no teme. AHanu3 CUTyalMil B CTUXOTBOpEHUsX «JBe cecTpuuku ApykHO xuinu» u A. bapro
«/leBouka - pépymika. ToakoBaHMe IMOCIOBUIL U KPBLIATHIX BBIPAKEHUH.

Tema 9. Kax socnumams 6 cebe coepacannocme. (luac)

becena «Uto takoe kampus?». Urpa «IIposeps ceds». O3q0poBuTenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ TOJKOBBIM
cioBapeM. ToJIKOBaHKE TOCIOBHIL.

Temal0- 11. Kax omyuumo cebs om 8pednvix npusviuex.(2uaca)

AHnanu3 cutyaruu B ctuxotBopennu C. Muxankoa «Ilsarepus! [Iatepns!». becena no teme «Bpennbie
npuBbIuUKW». CocTaBiieHne naMsATKu «To moje3Ho 3Hath!». [loBTopenue ocHoBHOrO neBu3a. Pabota co
ctuxotBopenueM I'. Ocrepa «Her npusATHee 3aHATHA. ..». 3aydnBanue cioB. Hrpa «/laBail moroopum».
UTteHne CTUXOTBOPEHUI HA TEMY 3aHSITHUA.

Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunTe mpemsioxkeHue». AHanu3 cuTyauuu B ctuxorBopeHuu I' Octepa
«Ecimu Th1 mpumen Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucbmo HesHnaiiku». CocraBieHHe NaMATKH «ITO
nosie3Ho noMHUTH!». Urpa «IlonbGepu croBa GiaromapHOCTHY.

Temal3. A oapro nooapku.(luac)

becena mo Teme. AHanu3 cUTyallMd M3 TECHH O YCIEHCKOro «Y Hamed MaMbl Mpa3gHUuK» |
ctuxotBopeHuu [' Ocrtepa «Ecnu npyr Ha JAeHb POXKACHBA...». BBOA HOHATUSA <«OMOLMS» H €ro
npoucxoxacHue. Mrpa «Beibepu orBeT». CocraBieHne MaMITKH «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxaszanue. (luac)

becena mo Teme. AHanu3 cuTyauuii B CTUXOTBOPECHUM «Malb4MK HaApSIHBIA B TOCTH HACT» U
CTUXOTBOpeHUU D MomkoBckoil «Sl yiien B cBoro oouy». TBopueckas pabora.

Tema 15. Ooesrcoa. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Kto Goinbiie 3naer?». Urpa «3akonun ¢pasy». TonkoBanue nocnosuisl. Urpa
«Haiign mpaBuibHBIA OTBET». AHAlW3 CUTyallud B CTHUXOTBopeHuu O MoikoBckoit «CMoTpute, B
KakoM s miaarbuie!». O6cyxaenue BbickaszbiBanus A. I1. Uexona.

Tema 16. Omsemcmesennoe nogeoenue. (luac)

becena nmo teme. Urpa «3akoHunTte BhICKa3biBaHue». CocraBinenune namatku «lIpaBuna noBengeHus c
HE3HAKOMBIMU TIIOJIbMIY. UTeHHEe CTHXOB «A30yka 0e30macHOCTH». AHAIN3 CUTYaIlMH TI0 OTPBHIBKY H3
pacckasza A. Packuna «Kak nana onasapiam.

Tema 17. bons. (1uac)

PasrappiBanne kpoccBopna. becena nmo teme. Ananu3 cutyauuii B ctuxotBopenun O. Jlpuza «llun B
MOIO JIAJIOHb BIHICS...». Urpa «3akoHuuTe ppazy».

Tema 18. Cepsuposxa cmona. (1uac)

becena mo Tteme. PasragpiBanme kpoccBopia. PaGoTa Han mMpaBWIBHBIM — MPABOMUCAHUEM U
MIPOM3HOIICHHEM CIIOBa «anmneTuT». becena «Kak mpaBuiibHO HaKpBITH cTOoM». [IpakTudeckas paborta 1o
sToit Teme. becena «Mebl uaem B kade».

Tema 19. IIpasuna noseoenus 3a cmonom. (luac)



becena no teme. AHaM3 CUTyallud B CTUXOTBOpeHUU 3. AnexkcanapoBoi «JIoxkoro memas, cepaurcs
Tanromka...» PaboTta Haa npaBuiaMu MOBEACHUS 3a CTOJOM. AHAJIM3 CUTYyallud B CTHXOTBOpeHHH [
Octepa «OT 3HAKOMBIX YXO4...»

Tema 20. To1 uoews 6 cocmu . (1uac)

Ananu3 cutyanuil. becena no teme. CocraBinenue npurnamenuid. CocraBiaeHue namarku «B rocrtu
HaJ0 MPUXOJUTh...»

Tema 21. Kak secmu ceds 6 mpancnopme u na yauye. (1uac)

becena no teme. Cocrapnenue namsatku «O mpaBuiiaX MOBEJIEHUS B TPAaHCHOPTE, Ha ynuue». UTeHue
CTHXOTBOpEHUI «A30yka nmoBeaeHus». Urpa «BriOepu MpaBUIIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kak secmu cebst ¢ meampe, kuno, wikone. (luac)

becena no teme. Ananus cutyanuu B ctuxotBopeHuu A. bapro «B Tearpey». Urpa «Haiinu npaBuiibHbIM
otBeT». becena «llpaBuna noseneHuss B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, LIKOJIE, B IETCKOM Cajay, Ha UIPOBOM
IIJIOIIAIKE.

Tema 23. Vmeem nu mol sexciuso oopawamocs. (luac)

becena nmo teme. Urpa «Kommument». Ananu3 cutyauuu. becena «YMel nmpaBuiIbHO OTKa3aThbCsl OT
MpeIoKeHus». YTeHne CTUXOTBOPEHHH O «BOJIIEOHBIX) CIIOBAX.

Tema 24. Vmeem 1u mvl pazeosapusamsv no menegony. (luac)

becena nmo teme. Urpa «Tenepon». CocraBnenue mnamsaTku «llpaBuna BeneHus TeaepOHHOTO
paszroBopa». Urpa «KoMmimmeHT».

Tema 25. I[lomozeu cebe cam. (luac)

Amnanus cutyanuu B ctuxotBopenuu M. TokmakoBoit «Ckopo B mkomay». PaboTa ¢ MyapbIMH MBICTISIMHU.
becena no teme. Utenne u anamm3 cruxorBopeHus C. Mapmaka «KoT u 101p1pn». AHaIN3 CUTyalllu B
ctuxotBopeHun I'. Ocrepa «Ecau apyr TBOW caMbIi JTydIInid. ..» Vrpa «3akoH4YM IpeaoKeHUs.
Tema 26. Ymeu opeanuzosams ceoti docye. (1uac)

becena nmo teme. CtuxoTBOpHBIA MOHTaX. Wrpa «/laBail moroBoprum». AHaNNU3 CUTYallMd B MOTEUIHBIX
CKa3Kkax (110 MOTHBaM PYCCKOTO (POIBKIIOpa).

Tema 27. Ymo maxoe opyacoa. (1uac)

becena mo teme. Pabora ¢ mocnoBumamu. Urpa «3akonunm pacckaszy». Urpa «Xouy ObiTh». UteHHe
ctuxotBopenus [1. Cuassckoro «Betepok ¢ Oepeskoit memndercs». AHanu3 cutyaruu B pacckase JI. H.
Tosncroro «OTen U CBIHOBBSI.

Tema 28. Kmo mooicem cuumamucsi Hacmosiwyum opyeom. (1uac)

becena mo Tteme. Urtenue u aHanu3 oOTphiBKa U3 pacckaza B. Oceeoii «/lonar». Urpa «lIpoaomxku
npeayioxkeHue». AHanu3 cutyauuu B ctuxoTBopeHuu A. Illaneirmna «Hactpoenue ymamo». Hrpa
«JTrobur - He mroOuT». AHamu3 BelpaxkeHuss A. Dxk3tonepu «Thl Bcerga B OTBETE 3a TeX, KOTO
MPUPYUUII. .. »

Tema 29. Kak docmasums pooumenam padocms. (1uac)

UteHue OTphIBKOB U3 CTUXOTBOPEHMI eTckux nucareneid. becena no teme. Urpa «/laBait moroBopum».
Anamu3 cutyanuu B ctuxotBopeHun [. IllupkoBua «He moiimy s B3pocibix 3THX...» Hrpa
«KommumeHT.

Tema 30. Eciu komy - Hub6y0b HysrcHa meos nomows. (1uac)

becena nmo teme. Urpa «Bboibepu mnpaBuibHBIA OTBET». AHamu3 CUTyalldd B CTUXOTBOpeHuu E.
binarnnunont «Ham penymika». Urpa «JlaBaii moroBopum». AHanu3 curyauuu B pacckaze JI. H.
Toncroro «Crapblil el U BHYYEK).

Tema 31. Cnewume denramwv dobpo. (luac)

becena nmo teme. TonkoBanue nocnosuil. Urpa «Kto 6ombire 3naeT?» Bpicka3piBaHUsS BENTUKHUX JOJCH
o nobpore. UHcriennpoBka orpeiBka u3 mpousBeneHuss H. Hocosa «llpuxmrouenuss Hesnaiiku u ero
npy3ei». UTeHue cTuXOTBOpeHUi o 100poTe.

Tema 32. Ozonex 300poswvs. (1uac)

becena nmo teme TeatpanbHas moctaHoBka «Jloxtop AiGomur». Bukropuna «byap 3mopos!» Pabota
HaJ IOCJIOBULIAMH O 3/I0POBBE.

Tema 33. [Iymewecmsue 6 cmpany 300pogws. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B crtpany 310poBbsi». Cranuusa «Mougoasip» (0 nuyHO#M ruruene). CraHuus
«HeocTopokHOCTB» (OKa3aHHWE TMEpBOM MOMOINM TpH HecdacTHhIX ciydaeB). Cranmus «He Ooseit»
(mpodunaktuka nHpEeKIHOHHBIX 3ab0neBannii). Ctanuus «OnpsATHOCTE» (YXOJ 3a oaexao0i). CTaHus
«/lomnoii rps3p» (rurueHa sKuinila) u T. 1.



Tema 34. Kyiomypa 300pogoeo obpasza sicuznu. (1uac)
Ypok - copeBHoBaHue. Kynbrypa noseaenus. Yenosek M okpyxkarouui mup. Kynbrypa oOuieHus.
UYenosek u ero 310poBbe. [Iucarenu nersam.

4 kiacc

Tema 1. Ymo maxkoe 300posve? (1uac)

CnoBo yuurens. [Ipaktuueckass paborta. Berpeua ¢ mencectpoil. O3mopoButenbHass MuHyTka. WUrpa
«/laBait noroopum». TBopueckoe 3aiaHue «310pOBbE — 3TO...»

Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)

[Ipaktudeckas padora. Pabora co cioBapém. Urper «Kto 60mbmie 3HaeT?», «IIpogomku npemnioxenuey.
OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «TBoE umsy».

Tema 3. Yyscmea u nocmynku. (1uac)

Pabora co cruxorBopenueM JIx. Ponapu. becena mo teme. O3nopoButensbHas mMuHytka. Urpa «Kto
Oombiie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETpaIu.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Pacckas yunrtensa. CnoBapnas pabota. [Ipaktuueckast padota. O3mopoBurensHas MunyTka. Urpa «Kto
OoJibie 3HaeT?» 3ayurBaHuE CIIOB.

Tema 5. YVuumca oymams u oeticmseosamo. (1uac)

[ToBTOopenue. UteHne u aHanu3 CTUXOTBOpeHUM. O3q0poBUTENRHAS MUHYTKA. becena mo teme. Urpa
«Yt0? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumca naxooums npuuuny u nocreocmeus coovimuii. (luac)

Urpa «Ilouemy 310 npousonwno?» Padota ¢ nocinoBunamu. O3noposutenbHas Munytka. Urpst «Hazosu
BO3MOXKHEIE TTOCHeCTBHY, «UTo? 3auem? Kak?»

Tema 7. Vmeti 6vioupames. (1uac)

Ananu3 cka3zku. O3gopoBuTenbHas MunyTka. becena mo teme. Urpa « KommiumeHT.

Tema 8. IIpunumaro pewenue.(luac)

[IpakTuueckass pabota mo coctaBiaeHuto mpaBwi. Wrpa «J/laBait moroBopum». O310pOBHTENBbHAS
muHyTKa. [lcuxomormyeckuii TpeHuHr. Pabora co crtuxorBopeHuem b. 3axozepa «Urto kpacuseid
BCETO?7»

Tema 9. 5T omeeuaro 3a c60é pewenue.(luac)

[IpakTnueckas padora. Ananuz curyanuu. O3znopoButenbHas MUHYTKa. Urpel «YTto s 3Hat0 o cebey,
«[IpoiomKkuTe MpeasIoKEeHUe.

Tema 10. Ymo mwi 3naem o kypenuu. (1uac)

Hrpa «Bonmebnsiii ctym». Berpeua ¢ meapabotaukoM. Padora Han mocnoBuiamu. becena mo ckaske.
O3nopoBuTeNbHas MUHYTKa. IT0 HHTEpecHO! TBopueckas padoTa.

Tema 11. 3asucumocmo. (luac)

Ananu3 cutyauuu B CTUXOTBOpeHuu 3. MomkoBckoir «CrtpanHble Bemu». CroBapHas paboTa.
OznopoBuTenbHas MUHYTKA. JTO noje3Ho 3HaTh! Hrpa «J/laBait moroBopum».

Tema 12. Vmeu ckazamov HET. (luac)

Ananu3 curyauuu. becena no teme. O3zmopoButensHas MuHyTKa. Urpsl «JlaBail moroBopum», «Urto?
3auem? Kak?».

Tema 13. Kak ckazamv HET. (luac)

Urpa «3epkano u oOe3bsHa». Paccka3 yuurens. OzpopoButensHas MuHyTka. Mrpa «I[Ipomomxute
npeaioxkeHuey». TonkoBanue nocnouil. [lcuxonornueckuii TpeHUHT.

Tema 14. [louemy speonoii npusviuke moi ckaxceuto HET? (luac)

Po6ora co crtuxotBopenumem A. Kocreukoro «f Bcé€ mobmro, uTto ecTh Ha cBere...» HWrpa
«Kommnument». OszpnopoButenvHas MuHyTKa. Pacckas yuurtens. PaGota ¢ mmakatom «JlepeBo
pewenuit». [IpakTuueckas padora.

Tema 15. 4 ymero gvibupams — mpenune 6ezonacroeo nosedenus. (1uac)

Anamus cutyanuu. Urpa «Beibepu mnpaBuibHbI oTBeT». O310pOoBUTENbHAas MHHYTKa. Paborta ¢
nepeBoM perieHuid. TBopueckas padora.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (luac)

Paccka3z yuurens. Urpa «J/laBaii noroBopum». O3noposurtenbHas MUHyTKa. Mrpa «CokpoBuIa cepa.
[Icuxomoru4eckuii TPEHUHT .

Tema 17. Anxoeconw. (1uac)



Berpeua ¢ menpabotaHukoM. KostektuBHOE pricoBaHue. D10 uHTEpecHO! O310poBUTENbHAsT MUHYTKA.
Urpa «becena no kpyry». To N0ja€3HO IOMHUTB!

Tema 18. Anxoconv — owuoxa. (1uac)

Pabora nax ctuxorBopeHueMm. Ananu3 cutyauuu B O0acae C.MuxankoBa «Hemnbromuii BopoOGeii». Urpa
«Bp16epu oTBeT». O310pOBHUTENBHAS MUHYTKA. JTO MOJIE3HO NOMHUTH! [ICHXOMOTHUECKUI TPEHUHT.
Tema 19. Anxoeons — coenati evioop. ( 1uac)

becena mo teme. Urpa «Cnucok mpoOiem». O3mopoBuTelbHass MHUHYTKAa. TBopueckas pabora ¢
JIEPEBOM pelieHui. [IcuXonornuyeckuii TpEHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (1uac)

Anamu3 curyanmu. Paccka3 yuwmtens. Bcerpewa ¢ menpaGoTHukoM. O310pOBHTENbHAST MHHYTKA.
[TpaBwma 6e3omacuoct. TBopueckas padora. Urpa «JlaBaii moroBopum».

Tema 21. Hapxomux — mpenune bezonacno2o nosedenus. (1uac)

Urpa «IIupamuna». [loBropenue npasumi. O3nopoButenbHas MuHyTka. [Ipaktuueckas pabota. Urpa
«/laBait moroBopum». I1cHX0JIOrMUECKHI1 TPEHUHT .

Tema 22. Manvuuwxu u oesyonxu. (1uac)

becena mno Tteme. Hrpa «lIpotuBomonoxnoctu». O3gopoBurenbHas MuHyTka. HWrpa «JlaBaii
MIOTOBOPUM». AHAaJIN3 CUTyallMd B CTUXOTBOpeHHH J. YcneHckoro «Eciau Obul Obl S JE€BYOHKOM...»
TBopueckas pabora.

Tema 23. Mos cemvs. (luac)

3ammTa pUCYHKOB. AHanmu3 cutyauun B pacckaze K. JI.Vmmackoro «Cuma He mpaBoy.
OznopoBuTenbHas MUHYTKA. UYTeHue U aHanu3 ctuxorBopeHus. Urpa «lIpoaomku mpeioxeHue».
Tema 24. /lpyocoa. (1uac)

Urposoe 3ansTHE C TIOOMMBIMU reposMu. Pa3pIrpbiBaHne cuTyaruil.

Tema 25. /lens 300poswvs. (1uac)

OTtkpsiTHE NpazaHuKa. Urpsl 1 COpEBHOBAHMSL.

Tema 26. Ymeem 1u mol npasunvro numamsca? (1uac)

CroxeTtHo - poneBas urpa «Mbl uaEM B MarasuH». OTo wuHTepecHO! OTraapiBaHue 3arajok.
O3zpopoButenbHas MuHyTKa «Bepumiku u xopemkn». MHcneHupoBka «Crnop opomieit». Urpa «Kakue
OBOIIH BBIpoC)K B oropose?» Berpeua ¢ JloktopoM AiGOIHTOM.

Tema 27. A sviouparo kawy. (1uac)

Urpa «llocnmoBuipl 3amyrtanuck». 210 uHHTEepecHo! Wrpel «Otragaii - ka», «3aTCHHUKNY.
O3zpopoBuTenbHasg MUHYTKa «3EpHBIIIKO». Konkypce «Camast BKycHas U nosie3Has kama» Urpa «Yramait
CKa3Ky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)

[Ipazgnuk ynctoThl ¢ MoitnoasipoM. MHcienupoBka. Urpa «Tpu aBuxeHus».

Tema 29. Omkyoa bepymces epasuyau? (uepa — nymewecmsue) (luac)

OctanoBka Ha ctaHImu «[ ps3HynbKay. AHanu3 cutyauuil B ctuxotBopenuu JI. AAxuuna «Kun Ha cBere
MaJb4UK CTPaHHBIN...», D.YcneHnckoro «OueHb cTpalliHas MUCTOpUsS». ITO MOoJe3HO MOMHUTH! Pabora
CO CTUXOTBOPEHHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsook (npooondxcenue nymeuwecmsusi). (luac)

Pabora ¢ mocnoBunammu u moroBopkamu. Mrpa «Yramaii». O3gopoBurensHas MuHYyTKa. PaboTa co
CTUXOTBOPEHUSIMH.

Tema 31. byodem denams xopouwio u ne 6yoem nioxo.(luac)

becena o teme. Pabora ¢ mocnoBunamu. BrickasbiBanus o g1o0pote. O310poBuTenbHas MUHyTKa. Urpa
«KTo OosbIie 3HaeT?» D10 UHTEpecHO! UTeHUN U aHAJIN3 CTUXOTBOPEHUI.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posve» (1uac)

Tema 33. A 300poswe 6epezcy — cam cebe s nomozy (ypok-npazonux) (luac)

Tema 34. byoem 300posul. (1uac)

[Tocemenne menunuHckoro kabunera. Mrpa «Ilucemay. Ilpaktuueckass pabora «Bblmyck cTeHHOU
ra3erbiy.



KTII
1 200 obyuenus(33 uaca)

Ne Tema 3ansaTust KounuecTBo
4acoB
1 Cosetsl JokTOpa BoibI. 1
2 Hpy3ps Bona u Meuio. 1
3 ['11a3a — rmaBHBIE MIOMONTHUKH YEJIOBEKA. 1
4 [ToBHYKHBIE UTPBI 1
S) UTOOB! YN CIIBIIIAIH. 1
6 [Touemy 6ot 3yOBI. 1
7 UToOBI 3yOBI OBLITH 3T0POBBIMHU. 1
8 Kax coxpanuTh yibI0Ky KpaCHBOM. 1
9 [ToaBKHBIE UTPBI 1
10 «Paboumne HHCTPYMEHTHI» YeJIOBEKa. 1
11 3adeM 4eIoBeKy KOXka 1
12 Hanéxnas 3amura opranusma 1
13 Ecnu xoxa noBpesxieHa 1
14 [ToaBMKHBIE UTPBI 1
15 [Tutanue — He0OX0MMOE yCIOBHUE IS )KU3HU YeJIOBEKa 1
16 310poBas nuIa sl BCE ceMbU 1
17 CoH — ny41uee JIEKapCTBO 1
18 Kakoe HacTpoenue? 1
19 S npumén u3 MmKoJIbl 1
20 [ToaBuXKHBIE UTPBI 1
21-22 A - yuenuk 2




23-24 Bpennble npuBbIYKT 2
25 [ToaBWKHBIE UTPBI 1
26 CkeneT — Haria onopa 1
27 OcaHnka — cTpoiiHas ciuHa 1
28 Ecnu xouemib ObITh 310pOB 1
29 [TpaBwma 6e30macHOCTH Ha BOJIC 1
30-31 [ToBMXHBIE UTPBI 2
32-33 O6oo6mraromue ypoku «JlokTopa mpupoaph) 2

TemaTuyeckoe MJIAHMPOBaAHUE
2 200 obyuenus(34uaca)

Ne Tema 3ansTUA KonunuectBo
4acoB
1 [Tpuumna 60ne3HM 1
2 [TpusHaku Gone3Hn 1
3 Kax 3mopoBne? 1
4 Kax opranmsm nomoraet cebe cam 1
5 310pOBBIiA 00pa3 KU3HU 1
6 Kaxkue Bpaumn Hac yseuar 1
7 Nudexnnonnbie 601e3HA 1
8 [TpuBHBKH OT GOJIE3HEH 1
9 Kaxkue nexapcTBa Mbl BEIOMpaeM 1
10 JloMarHss anreka 1
11 OTtpaBieHue jeKapcTBaMu 1
12 [TuieBsie oTpaBIICHUS 1
13 Ecnu comHeuHo u )Kapko 1
14 Ecnu Ha ynuie n1ox/p u rposa 1
15 OmacHOCTb B HaIlIEM JIOME 1
16 Kak Bectu ce0s Ha ynuie 1
17 Bopa - nam npyr 1
18 Kak y0Oepeubcst oT Mopo3a 1
19 Yto0Obl OTOHb HE IPUYMHUII BpeJia 1
20 UYem onaceH IEKTPUYECKUI TOK 1
21 TpaBmbl 1
22 YKyChl HACEKOMBIX 1
23 Uto MbI 3HaeM Ipo coOaK U KOUIEK 1
24 OTtpaBieHue I0BUTHIMH BEIIECTBAMU 1
25 OtpaBiieHue yrapHeIM razomMm 1
26 Kakx momoub cebe mnpu TeraoBoM yaape 1
27 PactspxkeHne CBA30K M BBIBUX KOCTEH 1
28 Ilepenomsl 1




29 Ecnu b1 ymnbes nnm nopesancs 1
30 Ecnu B a3, yxo, HOC WJIM TOPJIO MOTIAJIO TIOCTOPOHHEE 1
TEJO

31 Ykyc 3men 1

32 PacTu 310poBBIM 1

33 Bocmuraii cebst 1

34 51 BeIOMpArO TBUIKCHUE 1

TemaTHuyeckoe MJIAHNPOBaAHUE
3 200 0obyuenus(34 uaca)
Ne Tema 3ansTHS KommuectBo
4acoB
1 Kak BocniuThIBaTh YBEPEHHOCTh U O€CCTpallne. 1
2 Yuumcst Tymarts. 1
3 Crreriu ienath 100po. 1
4 ITomosxeT iu Ham oOMaH. 1
S) «Henpapnia — 10Kb»B NOCIOBUIAX U TOTOBOPKAX. 1
6 Hano nu npucnymmBaTbCsi K COBETaM POJIUTENECH. 1
7 [TowyeMy JieTH ¥ pOJUTEH HE BCET/Ia TOHUMAIOT JPYT ApYyra. 1
8 Bce nu sxenaHus BRINOJTHUMBI. 1
9 Kax Bocriurate B ceOe caep>KaHHOCTb. 1
10- 11 | Kak oTy4uTb ce0sl OT BPETHBIX IPHUBBIYCK. 2
12 S npuHUMaO MOAApOK. 1
13 S mapro momapkmu. 1
14 Hakazanue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE TOBEICHHUE. 1
17 boub. 1
18 CepBHpOBKa cTOJjA. 1
19 [IpaBusia moBeEHUS 32 CTOJIOM. 1
20 TwI uaens B rOCTH. 1
21 Kaxk Bectu cebst B TpaHCIIOPTE U HA YIIUIIC. 1
22 Kaxk Bectu cebs B Tearpe , KHHO, IIKOJIE. 1
23 YMeeM JIi MbI BEXKJIMBO 00paIaThes. 1
24 YMeem 11 Mbl pa3roBapuBath 1o Tenedony. 1
25 ITomorwu cebe cam. 1
26 YMel opranu3oBaTh CBOM JIOCYT. 1
27 Uto Takoe npyx0a. 1
28 KTo MOeT cunTaThCsl HACTOSIIIUM JPYTOM. 1
29 Kax nocTaBuTh pOauTENsIM PaiOCTh. 1
30 Eciu xoMy - HUOYIb Hy’KHA TBOSI HOMOIIb. 1
31 Crermute nenatb 100po. 1
32 OroHek 310pOBb. 1
33 [IyremecTBue B CTpaHy 310pPOBbS. 1
34 KynbTypa 310poBoro o0pasa >Ku3HH. 1
TemaTu4eckoe IAaHMPOBaHUE
4 200 0byuenus(34 uaca)
Ne Tema 3ansaTust KoaunuecTBo
4acoB
1 UTto Takoe 310poBbe? 1
2 UYto Takoe smMouuu? 1




UyBcTBa M OCTYNIKU

Crpecc

YuumMcs qymaTh U IEUCTBOBATH

YdauMmcst HaX0JUTh MPUYHHY U TIOCIEICTBUS COOBITUI

Ymeii BeIOUpATh

[IpuHnMaro pemenue

51 oTBE4aro 3a CBOU PEIICHUS

PO NOOIA~lW

1

1

1

1

1

1

1

0 UTto MBI 3Ha€M O KypeHHUH 1
11 3aBUCHUMOCTD 1
12 Ywmeii ckazate HET 1
13 Kak cka3ate HET 1
14 [Touemy BpeHOM npuBbIuKe Thl ckaxkenb HET? 1
15 S ymero BEIOMpPATh — TPEHUHT 0€3011aCHOTO MOBEICHUS 1
16 Bonesoe moseenne 1
17 AJKOrosb 1
18 AJIKOTOJTh — OIITMOKA 1
19 AJIKOTOJTh — CJIesai BEIOOD 1
20 Hapxotux 1
21 HapkoTuk — TpeHHHT 6€3011acCHOTO MOBEACHHUS 1
22 MaabYHIIKA U IEBYOHKHU 1
23 Mosi ceMbst 1
24 Hpyx6a 1
25 JleHb 370pOBbs 1
26 YMeeM JIi MbI IPaBUIIBHO MMUTATHCS? 1
27 S BeIOHMparo Kamry 1
28 UucToTta 1 310pOBBE 1
29 Otkyna 6epyTcs Tpsa3Hyau? 1
30 UucTtoTa 1 Mopsa0K 1
31 bynem nenate xopomio u He Oy1eM MII0X0 1
32 KBH «Hare 3m0poBbe» 1
33 A 3mopoBbe Oepery — cam cebe s ToMOTY. 1
34 bynbTe 3mopoBsI! 1
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