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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «CОШ №91» г.Грозного 

на 2018 – 2019 учебный год 

для 11 класса 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Нормативно – правовая основа. 

Учебный план МБОУ «СОШ№91» г.Грозного разработан на основе: 

 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации"; 

 Приказ МО РФ № 1897 от 17.12.2010г. «Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования»; 

 Приказ МОН РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Федеральный базисный план, утвержденный приказом №1312 от 

09.03.2004, с учетом изменений, внесенных приказом №889 от 30.08.2010, 

Министерства образования и науки РФ; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» от 

12.05.2011 №03-296; 

 План мероприятий по введению с 2012-2013 учебного года во всех 

субъектах Российской Федерации комплексного курса для общеобразовательных 

организаций «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденным 

распоряжением Правительства РФ от 28 января 2012 года № 84-р.; 

 Концепция профильного обучения на старшем уровне общего образования 

(Приложение к приказу Министерства образования РФ №2783 от 18.07.2002г. 

«Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего 

образования»); 
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 Действующие СанПиН 2.4.2. №2821-10 (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189от 

29.12.2010г.) «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях»; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. в редакции от 13.12.2013 г. «Об 

утверждении порядка осуществления образовательной деятельности»; 

 Приказ Министерства образования и науки Чеченской Республики от 

04.08.2009г.№378-п «Об утверждении базисного учебного плана 

общеобразовательных учреждений ЧР»; 

 Примерная основная образовательная программа НОО, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Примерная основная образовательная программаООО, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

(5 вариантов примерного учебного плана прилагаются); 

 Приказ Министерства об образовании и науки РФ от 07.06.2017г. «О 

внесении изменений в федеральный компонент начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный Приказом РФ от 

05.03.2004г. №1089»; 

 Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 

28, ч. 6); 

 

 Устав МБОУ «СОШ№91» г.Грозного. 

 

 Цель учебного плана: 

 Определение общих рамок отбора содержания основного общего 

образования; 

 Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми учащимися. 

 Задачи учебного плана: 

 Обеспечить реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования; 

 Определить общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения); 

 Сопутствовать достижению планируемых результатов освоения учебных и 

междисциплинарных программ «Развитие универсальных учебных действий», 
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«Формирование ИКТ – компетентности учащихся», «Основы проектно- 

исследовательской деятельности», «Стратегии смыслового чтения и работы с 

текстом»; 

 Обеспечить оптимальное недельное распределение времени, отводимого 

на внеурочную деятельность учащихся в соответствии с основными 

направлениями: духовно-нравственным, социальным, общеинтеллектуальным, 

общекультурным, спортивно-оздоровительным. 

 
2. Гигиенические требования к условиям обучения учащихся в школе. 

 
Учебный план МБОУ "СОШ№91" г. Грозного предусматривает: 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов 

для 10 – 11 классов. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели, не 

включая летний экзаменационный период. 

Продолжительность учебной недели: 11 классе- 6 дней. 

Продолжительность урока во 11-х классе составляет 45 минут. 

В соответствии с СанПиНом в 11 классе– не более 7 уроков. 

С учетом максимальной недельной учебной нагрузки учащихся учебные 

часы компонента в учебном плане использованы на: 

 увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы, 

курсы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана; 

 организацию индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору 

учащихся в рамках основной учебной сетки часов; 

Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их 

выполнения  в  11 классе – до 3,5 ч.(п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10). 

В течение учебного года предусматриваются каникулы:  

осенние – с 4 по 10 ноября, 

зимние – с31 декабря по 8 января,  

весенние – с 24 марта по 31марта. 

 
3. Особенности учебного плана МБОУ «СОШ№91» г. Грозного. 

 
Учебный план школы разработан в соответствии со статусом 

образовательной организации и социальным заказом на образовательные услуги. 

Ведущими направлениями образовательной деятельности в школе 

являются: 

 организация изучения областей знания с учетом выполнения 

государственного образовательного стандарта; 

 гуманизация и социализация образовательной деятельности; 

 создание единого информационного образовательного пространства; 
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 построение образовательной деятельности на принципах преемственности 

и непрерывности образования; 

 модернизация образования с учетом социального заказа; 

 информатизация образования (внедрение в образовательную деятельность 

информационных средств обучения); 

 нацеленность на общекультурное развитие личности, формирование 

мировоззрения и гуманистического сознания учащихся; 

 создание условий для подготовки школьников к успешному прохождению 

итоговой аттестации. 

Основная направленность образовательной деятельности в школе 

(реализация миссии школы) –обеспечение условий для развития личности 

каждого учащегося, подготовка учащихся к свободному, осознанному и 

ответственному выбору им своей образовательной траектории, как в 

школьный период, так и в дальнейшей жизни. 

Данный учебный план разработан на основе возрастной дифференциации, 

индивидуальных особенностей и интересов учащихся с учетом конкретных 

условий школы и особенностей задач, решаемых школой.  

 

Среднее общее образование 

Учебный план для   11 класса разработан на основе базисного учебного 

плана общеобразовательных организаций ЧР, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Чеченской Республики от 04.08.2009г. 

№378-п «Об утверждении базисного учебного плана общеобразовательных 

учреждений ЧР». 

Учебный план школы на уровне среднего общего образования направлен 

на реализацию следующих целей: 

 создание условий для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников; 

 обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных 

предметов программы полного общего образования; 

 установление равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям учащихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

образовательными потребностями; 

 расширение возможностей социализации учащихся; 

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным 

образованием, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению 

программ профессионального высшего образования; 

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

 
Обязательные для изучения в старшей школе общеобразовательные 
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учебные предметы: 

родной язык и литература, русский язык и литература, иностранный 

язык(английский),математика,информатика,история,обществознание,география,

физика,химия,биология,основы безопасности жизнедеятельности, физическая 

культура, история религий, чеченская традиционная культура. 

В соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ 

№506 от 07.06.2017г. «О внесении изменений в федеральный компонент 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства РФ 05.03.2004г. №1089» и в 

соответствии с ФЗ №273 «Об образовании в РФ» (ст. 28. ч. 6), 

образовательная организация самостоятельно осуществляет 

перераспределение часов внутри учебного плана в рамках нормативов 

учебной нагрузки с учетом утвержденных постановлением Главного 

санитарного врача от 29.12.2010г. №189.  

Также в 11 классах добавлены дополнительные часы на развитие 

содержания образования следующих учебных предметов за счет компонента 

образовательной организации: 

 русский язык(1час) в 11 классе с целью расширения и  углубления 

знаний о роли орфографии и пунктуации в письменном общении, о языке как 

системе, совершенствования языковой, лингвистической и коммуникативных 

компетенций; 

 математика (1час) с целью развития логического мышления, 

пространственного воображения, алгоритмической культуры, критичности 

мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной 

деятельности, а также последующего обучения в высшей школе. 

Потребность добавления дополнительных часов на указанные предметы 

вызвана необходимостью подготовки учащихся к ЕГЭ. 

Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение государственного 

образовательного стандарта, отражает деятельность модернизации современного 

образования. Основой учебного плана школы является осуществление принципа 

преемственности на всех уровнях обучения. 

Все образовательные предметные программы учебного плана 

допущены(рекомендованы) Министерством образования и науки Российской 

Федерации и обеспечивают начальное образование на уровне не ниже 

государственного образовательного стандарта. 

СОШ№91укомплектована педагогическими кадрами. Материально- 

техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в полном 

объеме. 
 

 

                                                         УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ№91» г. Грозного 
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на 2018/19 учебный год 

для 11 класса 
 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов 

Количество 

часов 

 
Всего за  

год 

I. Базовые учебные предметы  11 

Русский язык  3 3 

Литература  3 3 

Чеченский язык  1 1 

Литература  2 2 

Английский язык  3 3 
Математика 
(Алгебра и начала анализа) 

 
2 2 

Математика (Геометрия)  2 2 
Информатика и ИКТ  2 2 
Обществознание 

(включая экономику и право) 
 

2 2 

История  2 2 
Основы духовно-нравственной культуры народов 

России (ОДНКНР) 
 

1 1 

География  1 1 
Физика  2 2 
Химия  2 2 
Биология  2 2 

Астрономия    

Технология  1 1 
Физическая культура  3 3 
Основы безопасности жизнедеятельности  1 1 

Всего  35 35 
   

 

Элективные учебные 

предметы, учебные 

практики, проекты, 

исследовательская 

деятельность 

 Русский язык: 

«Роль орфографии 

и пунктуации в 
письменном 

общении" 

 

1 1 

 Математика: 

"Решение задач 

по реальной 

математике" 

 
1 1 

Всего:      
ИТОГО:  37 37 
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