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План профилактической работы с учетом результатов СПТ 

на 2024-2025 год 
 

Цель: организация профилактической деятельности по снижению риска 

формирования аддиктивного поведения у учащихся подросткового возраста. 

Задачи: 

1. Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних. 

2. Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного 

поведения учащихся. 

3. Приобщение подростков к активным занятиям спортом, к общественно-

полезным делам. 

4. Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для успеха и 

самореализации подростков. 

 
№ Название мероприятия Сроки 

проведения 

 

 

Ответственные 

1 Просветительская работа среди 

педагогов и учеников 7-11 

классов по теме СПТ 

Сентябрь Заместитель директора по BP, педагог-

психолог, социальный педагог, 

классные руководители 



2 Проведение социально-

психологического тестирования 

Сентябрь-

октябрь 

Заместитель директора по BP, педагог-

психолог, социальный педагог, 

классные руководители 

3 Беседа: «Учись быть 

толерантным». 

Ноябрь Классные руководители 

4 Классный час: «Мы выбираем 

жизнь!» 

Декабрь Классные руководители 

5 Тренинг: «Профилактика 

употребления ПАВ» 

Январь Педагог-психолог 

6 Круглый стол: «Поговорим по 

душам» 

Февраль-март Педагог-психолог, классные 

руководители 

7 Проведение мини-тренинга на 

тему»: «Моя семья›. 

Март Педагог-психолог 

8 Просмотр фильма общественной 

российской организации: «Общее 

дело». «Четыре ключа к твоей 

победе» (с последующим 

обсуждением) 7-11 классы 

Апрель  Педагог-психолог, классные 

руководители 

 

9 Профилактическая беседа «БПК-

против наркотиков» 

Май 

 
Социальный педагог 

10 Психокоррекционные занятия по 

повышению самооценки, 

развитию адекватного 

отношения к собственной 

личности, снятие 

эмоционального напряжения 

В течение года 

(по запросу) 

Социально психологическая служба, 

классные руководители 

11 Индивидуальные консультации В течение года 

(по запросу) 

 

Педагог-психолог  

Социальный педагог 

12 Групповые консультации В течение года 

(по запросу) 

Педагог-психолог  

Социальный педагог 

 

13 Организация системы 

спортивных мероприятий (в 

соответствии с планом 

спортивно-массовых 

мероприятий) 

В течение года Заместитель директора по BP 

Преподаватель физической культуры 

14 Организация встреч с 

инспектором ОДН, 

специалистами служб и 

ведомств системы профилактики 

Беседы по предупреждению 

рискованного поведения 

несовершеннолетних 

В течение года Инспектор ОДН 

Социальный педагог 

 

 

 

15 Разработка памяток и буклетов 

на заданную тематику 

 

В течение года Социальный педагог, педагог-

психолог 

 



16 Размещение информации на 

школьном сайте 

В течение года Технический специалист 

Работа с родителями 

1 «Права и обязанности родителей 

по воспитанию детей» 

Декабрь Социальный педагог 

2 Показ видеороликов для 

родителей на родительском 

собрании: «Берегите своих 

детей» 

Март - апрель Классные руководители 

3 Оформление стендов в кабинетах 

и информационном уголке: 

«Информация для родителей». 

Телефоны доверия. 

В течение года 

(обновление 

информации) 

Заместитель директора по BP, педагог-

психолог, социальный педагог, 

классные руководители 

4 Индивидуальные консультации 

по запросу родителей по итогам 

социально-психологического 

тестирования 

В течение года  Социально психологическая служба 

5 Профилактическая работа через 

месенжеры, родительские 

группы в Сферум 

В течение года 

(обновление 

информации) 

Заместитель директора по BP, педагог-

психолог, социальный педагог, 

классные руководители 

6 Распространение памяток, 

размещение информации на сайте 

школы 

В течение года Педагог-психолог, социальной 

педагог, классные руководители, 

технический специалист 

Работа с преподавателями 

1 Контроль за стилем общения 

преподавателей и обучающихся в 

целях предотвращения случаев 

оскорбления, унижения, 

психологического и физического 

насилия среди участников 

образовательного процесса 

В течение года Заместитель директора по BP, педагог-

психолог, социальный педагог, 

классные руководители 

2 Оформление стендов в классах и 

информационном уголке: 

«Информация для родителей». 

Телефоны доверия. 

В течение года 

обновление 

информации 

Заместитель директора по BP, педагог-

психолог, социальный педагог, 

классные руководители 

3 Работа по совершенствованию 

организационно-методической 

деятельности педагогов 

В течение года Заместитель директора по BP 
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