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Пояснительная записка 
 

к учебному плану СОШ №91 

начальное общее, основное общее и среднее  

общее образование 
 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №91» разработан на основании следующих документов: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 02.05.2015). 

2. Федеральный закон от 28.07.2012 № 139-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию». 

3. Указ Президента РФ от 01.07.2012 № 761 «О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012 - 2017 

годы». 

4. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189. 

5. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего основного общего и среднего (полного) 

общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 

№ 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69). 

6. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования» (в ред. от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 

№ 1994, от 01.02.2012 №74). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. от 

26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 №1060) 
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8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего образования». 

10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов». 

11. Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях». 

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования».  

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.10.2011 № МД - 1427/03 «Об 

обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ». 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

 

При составлении учебного плана 1-11 классов учтена материально – техническая база школы, кадровый потенциал, 

запросы обучающихся, родителей (законных представителей).  

 

Учебный план для 1–4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования. Учебный план 1-4 классов сформирован с учетом федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования и является частью основной образовательной программы 

начального общего образования школы, которая включает в себя учебный план и внеурочную деятельность. Обучение 

на ступени начального общего образования осуществляется по программе «Школа России».  

Продолжительность учебного года для 1 классов – 33 учебные недели, предусмотрен «ступенчатый» режим 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябрь – май – по 4 урока 

по 40 минут каждый). В середине третьей четверти устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Учебные 

занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели для 1 классов. 

  Для 2-4 классов продолжительность учебного года до 35 учебных недель, продолжительность урока по 40 минут.  

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Технология» является интегрированным и изучаются как 

один предмет (1 час в неделю). Так как Чечня – субъект России, и русский язык является не родным языком, на усиление 



преподавания русского языка с 1 – 4 классы отводится 5 часов   за счет предмета «Окружающий Мир» - 1 час и за счет 

Технологии - 1 час 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» является интегрированным. В его 

содержание включены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. 

В 4 классах в образовательной области «Основы религиозных культур и светской этики» изучается комплексный 

учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики». На изучение этого предмета в 4 классе с 1 четверти 

отводится 1 час за счет урока «Окружающего мира» (всего 34 часа).  

 Преподавание предмета «ОРКСЭ» организуется на основании заявлений родителей (законных представителей) и 

осуществляется по 2 модулям: «Основы исламской культуры», «Основы светской этики». 

 

В 1 классах обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся в переводных классах проводится ежегодно в конце учебного года, 

начиная со 2 класса.  Содержанием промежуточной годовой аттестации во 2-4 классах являются стандартизированные 

контрольные работы по математике и русскому языку, интегрированная контрольная работа по предметам окружающий 

мир и литературное чтение. 

 

Итого: русский язык – 5 часов в неделю, окружающий мир – 1 час в неделю, Искусство и труд 

(художественный труд) – 1 час в неделю.   

  

      Учебный план для V - IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования и рассчитан на 35 учебных недель в году. Продолжительность урока - 40 

минут. 

 

Основное общее образование 

 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования. Продолжительность учебного года составляет   в 5-8 классах до35 учебных недель, в 9 

классах – не менее 34 учебных недель, продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный план для 5 – 7 классов сформирован с учетом перехода на федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования и является частью основной образовательной программы 

основного общего образования школы. Образовательная программа в 5, 6, 7 классах реализуется через учебный план и 

внеурочную деятельность.  



Учебный план состоит из обязательной (инвариантной) части и вариантной части, представленной предметными и 

элективными курсами  

Духовно-нравственное направление реализуется классными руководителями 5 - 7 классов через мероприятия 

внеклассной воспитательной работы (классные часы, коллективные творческие дела по памятным датам, участие в 

акциях, социальные проекты).  

 

В 9 классах (2 класса-комплекта) согласно запросам обучающихся, 2 часа в неделю вариативной части учебного 

плана используются для организации предметный и элективных курсов. Данные курсы направлены на повышение 

качества образования (предметные курсы по математике «Эврика», предпрофильную подготовку (Элективные курсы 

«Семья и школа», «Юный историк») Часы вариативной части учебного плана изучаются в группах малой наполняемости 

(от 16 - 20 человек). 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-6 классов осуществляется в форме контрольных работ по русскому 

языку и математике. На промежуточную аттестацию в 7-8 классах выносятся не более трех предметов: два обязательных 

- русский язык и математика, один предмет определяется решением педагогического совета. Формы проведения 

промежуточной аттестации и итогового контроля по предметам – диктант с грамматическими заданиями, контрольная 

работа, тестирование, проверка техники чтения, защита рефератов. 

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Продолжительность учебного года в 10 классах составляет до 35 учебных недель, в 11 

классах – не менее 34 учебных недель, продолжительность урока 45 минут. 

 В 10-11 классах (2 класса-комплекта: один 10 и один 11кл) согласно запросам обучающихся, 2 часа в неделю 

вариативной части учебного плана используются для организации предметных курсов. Данные курсы направлены на 

повышение качества образования (предметные курсы по русскому языку «Роль орфографии и пунктуации в письменном 

общении», по математике «Решение задач по реальной математике»). 

В рамках учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется практическое обучение 

учащихся 10 классов начальным знаниях в области обороны и их подготовка по основам военной службы.  

Промежуточная аттестация в 10 классах осуществляется по русскому языку и математике, один предмет 

определяется решением педагогического совета. Формы проведения промежуточной аттестации и итогового контроля по 

предметам – диктант с грамматическими заданиями, контрольная работа, тестирование, защита рефератов. 

Учебный год заканчивается во II-VIII, X классах 30 мая, в IX и XI классах – 25 мая. В течение учебного года 

предусматриваются каникулы: осенние – с 4 по 10 ноября, зимние – с 31 декабря по 10 января, весенние – с 24 – 31 

марта.   



 

Учебный план для СОШ № 91 

на 2015-2016 учебный год  

начальное общее образование  

 
№  

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 

 

4-й класс 

 

1 Чеченский язык  2 3 3 3 

2 Литература  2 3 3 3 

3 Русский язык  3 5 5 5 

4 Литература  3 3 3 2 

5 Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 

6 Математика  4 4 4 4 

7 Искусство (художественный 

труд)  
1 1 1 1 

8 Окружающий мир, 

природоведение  
2 1 1 1 

9 Физическая культура  3 3 3 3 

10 Музыка  1 1 1 1 

11 Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 

ИТОГО 21 26 26 26 

 Внеурочная деятельность - - - - 

 Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при (6-дневной 

учебной неделе) 

21 26 26 26 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для СОШ №91 

на 2015-2016 учебный год    

основное общее образование  

№  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

 

5-й класс 6-й класс 7-й класс 8-й класс 9-й класс 

 

1 Чеченский язык  4 4 3 2 1 

2 Литература   2 2 2 2 2 

3 Русский язык  5 6 4 3 2 

4 Литература  2 2 2 2 3 

5 Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 

6 Математика  5 5 5 5 5 

7 Художественный труд (ИЗО и труд)  1 1 1 - - 

8 Черчение - - - 1 1 

9 Информатика и ИКТ - - - 1 2 

10 История  2 2 2 2 2 

11 Обществознание 1 1 1 1 1 

12 История религии 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

13 Чеченская традиционная культура и этика  0/1 0/1           0/1 0/1 0/1 

14 География  1 1 2 2 2 

15 Окружающий мир, природоведение - - - - - 

16 Биология, экология   1 1 2 2 2 

17 Физика  - - 2 2 2 

18 Химия  - - 1 2 2 

19 Физическая культура 3 3 3 3 3 

20 ОБЖ - - - 1 - 

21 Технология - - - 1 - 

22 Музыка 1 1 1 - - 

ИТОГО 32 33 35 36 34 

 Компонент образовательного учреждения           

(6-дневная учебная неделя) 
0 0 0 0 2 

 Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при (6-дневной учебной неделе) 
32 33 35 36 36 



 

 

Учебный план для СОШ №91 

на 2015-2016 учебный год  

среднее общее образование  

 

№ Учебные предметы  Количество часов в неделю 

10-й класс 11-й класс  

1 Чеченский язык  1 1 

2 Литература  2 2 

3 Русский язык  3 3 

4 Литература  3 3 

5 Иностранный язык (англ.) 3 3 

6 Математика  5 5 

7 Информатика и ИКТ 2 2 

8 История  2 2 

9 Обществознание 2 2 

10 История религии  1/0 1/0 

11 Чеченская традиционная культура и этика  0/1 0/1 

12 География  1 1 

13 Биология, экология   2 2 

14 Физика  2 2 

15 Химия  2 2 

16  МХК, цивилизация   1 1 

17 Физическая культура 3 3 

18 ОБЖ 1 1 

19 Технология (труд) 1 1 

ИТОГО 37 37 

 Компонент образовательного учреждения 

(6-дневная учебная неделя) 

  

 Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при (6-дневной учебной неделе) 

  

 


